
Роль праздников в воспитании дошкольников 

 

 

Детский праздник - важная часть жизни ребенка, это радостное 

событие, которое позволяет расслабиться, встряхнуться, забыться, а порой и 

просто отдохнуть от будней. “Без праздников не бывает детства!” Праздники 

духовно обогащают ребенка, расширяют его знания об окружающем мире, 

помогают восстанавливать старые и добрые традиции, объединяют и 

побуждают к творчеству. Занимаясь его подготовкой, педагоги, воспитатели, 

родители должны в первую очередь ориентироваться на интересы каждого 

конкретного ребенка и группы детей, для которых и готовится этот праздник. 

И главный критерий подбора материала здесь – зрелищность, яркость и 

веселость.  

Праздник – это прекрасная ситуация для активизации речи, ее 

коммуникативной функции. Праздник – это речевая среда, которая так 

необходима детям. Праздник раскрывает богатейшие возможности 

всестороннего развития ребенка. 

Праздники – это радость общения, радость творчества и сотворчества, 

радость самовыражения, радость раскрепощения и взаимообогащения. 

В любом празднике присутствуют разнообразные виды 

искусства: литература, музыка, живопись, театр, пантомима. Таким образом, 

праздник является синтезом практически всех видов искусств и  позволяет 

расширить кругозор, сформировать взгляды и нормы поведения ребенка, 

развить его творческие способности. 
В разнообразных видах деятельности проявляются наклонности, 

формируются определенные умения и навыки. На празднике дети не только 

говорят, но танцуют, поют, рисуют. Дети учатся подчинять свои движения 

ритму музыки, различать музыкальные темпы, отражать их в движениях, 

играх, сопровождая речью. 

Праздничная атмосфера, красота оформления помещения, костюмов, 

хорошо подобранный репертуар, красочность выступлений детей — все это 

важные факторы эстетического воспитания. 
Участие детей в пении, играх, хороводах, плясках укрепляет и 

развивает детский организм, улучшает координацию движений. Подготовка к 

праздникам и развлечениям осуществляется планомерно и систематически, 

не нарушая общего ритма жизни детского сада. 

В основе каждого праздника, развлечения лежит определенная идея, которая 

должна быть донесена до каждого ребенка. Эта идея должна проходить через 

все содержание праздника, раскрытию ее служат песни, стихи, музыка, 

пляски, хороводы, инсценировки, художественное оформление. 
Идея праздника будет донесена до каждого ребенка, если она 

раскрывается на доступном детям художественном материале, с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей. Это достигается прежде всего 

тщательным подбором репертуара (стихов, песен, плясок и т. д.) для детей 

каждой возрастной группы, рекомендованным «Программой воспитания в 



детском саду». При этом учитываются уже имеющийся у детей репертуар, 

уровень развития их вокальных и двигательных навыков, интересы. 

Желательно, чтобы в программе праздника гармонически сочетались разные 

виды искусств, коллективное и индивидуальное исполнение. 
Праздник несет радость всем детям. Поэтому важно, чтобы каждый 

ребенок принимал в нем посильное участие. 

Праздники в детском саду носят тематический характер и посвящены 

определенным календарным датам: «День знаний»,  «День Матери», «Новый 

год», «День защитника Отечества», «Международный женский день», 

масленица, «День Победы», День защиты детей. 

Вот и у нас в саду прошли весело и познавательно утренники, 

посвященные Дню защитника Отечества и Международному женскому Дню. 

Вмести с педагогами и родителями дети готовились к мероприятиям. 

Изучали истории праздников, смотрели видеоматериалы, посвященные 

памятным датам. Рисовали портреты мам и пап, делали поздравительные 

открытки. А еще разучивали стихотворения, песни и танцы. Чтобы 

праздники оставили в душе детей светлые воспоминания их встречали герои 

сказок: Антошка, Карлсон, Фрекен Бок. Такие мероприятия,  помогают 

воспитывать у детей дошкольного возраста доброту, милосердие, 

уважительное отношение к людям, заботу о близких, патриотические 

чувства.  В современном мире в настоящее время это  актуально как никогда. 

 



 

Праздник, посвященный Дню защитника Отечества 

 

 

Праздник, посвященный Международному женскому дню. 

 


